
私の推測で申し訳ありませんが、おそらくαGri-X等のスキンケアーミストをおつくり

になられるのではないでしょうか？  

Gm0は原料としてご提供されております：保湿を高めるためにグリセリンを添加する方

法が多いです 

今現在、たくさん出回っている海洋深層水ですが、海洋学的には海深 1,000m以深から

取水される水が、正真正銘の海洋深層水と分類されます。 

αGri-Xは他分野・・・・・・・・・・・ジナルの美肌理論に基づいて作られたものが

「αGri-X」・・・・・す。 

深度 1,400mから取水します。(・・・・・水深 1,000mを超える深層水です。) 

 

脱塩処理も加熱処理もせずに特殊製法により精製し、天・・・・・・す。 

(人・・・・。マグネシウム等・・・・・。) 

ShuzouArakakiⓇGm0スキンミスト製造の便宜資料 

１身近に存在する天然水（塩素除去した水道水も可能＊１）１リットルに対して１ｃｃの

Gm0を添加して１日分のケアー水（グリセリンは混ぜないほうがよい）をおつくりいただ

き夏場は冷蔵庫で１０度程度に冷やして朝、昼、晩の飲料水として体の内部からの潤い用。

化粧水用のスプレーボトル（できるだけ細かい霧吹きになる製品）に充填して１日分の携

帯用スキンミストとしてご利用ください：原液を充填してそのままお肌ケアーにご利用戴

いても良いです 

＊１ 夏場の水道水は塩素が多量に添加されております、衛生上無菌の保健所合格基準を

満たしておりますが、塩素は強い毒性があり体内に取り込まれると免疫細胞の活性を阻害

するといわれております、水中に含まれる塩素は不安定なので強く撹拌して塩素を飛ばす

ことが可能です＝ペットボトルに水道水を５０％ほど満たし強く撹拌し広い器に移し塩素

を飛ばし、再度ペットボトルに移し撹拌→器に移すという作業で塩素除去が可能です：こ

の方法はほんの数分の作業ですが両腕を使う運動効率の良い血行循環促進につながります

これだけでも健康方法になり且つ保水の水が Gm0になるので一石二鳥となります 

２冬場は夏とは逆に保温し、冷えを回復するためにご利用ください（グリセリンを添加す

る方法も良いですが不要な不純物は添加お勧めしないです）冬のお肌が乾燥肌になりケア

ーを必要とするので保温と保湿を十分に行うことをお勧めします。冬場の水道水は塩素添

加量が少ないので沸騰した水（簡単な方法にコーヒーメーカでお湯を作る）に Gm0を添加

してご利用ください 

３リラクゼーションお風呂には１００００倍希釈（１００リットルのバスタブにキャップ

２杯１０ｃｃ）に超音波美顔器やエアーバブルで冷え切って硬くなった皮膚をマッサージ

すると熟睡でき明日の活力につながります 

多くの利用法がありお問い合わせや質問は電話で対応します 090-1944-8672アラカキ 


